Nz Charita DOMINO

L Ceské Budéjovice sluzba pro lidi s duéevnl’fn onemocnénim
lizerska 281/4, 370 11 Ceské Budéjovice

Program na zari 2026

19 i 9:00-12:00 Textilnl’di!na 13:00 — 15:00 Textilni dilna
9:45 — 12:00 Arteterapie 14:00 — 15:00 Muzsky kruh

2.9. streda Nacvik dovednosti v terénu — zficenina hradu Velesin

3.9, o 9:00 — 12:00 Keramicka a textilni dilna 13:00 — 15:00 Keramicka a textilni dilna
10:00 — 11:00 Stolni tenis 14:00 — 15:00 Hratky s paméti

4.9. patek 9:00 — 14:00 Kulinarské uméni — koprova omacka s knedlikem a vejcem

9:00 — 12:00 Peceni — pfiprava na vernisaz 13:00 ~ 14:00 Peceni

7.9. pondéli , Y 15:00 — 16:00 Individualni prace dle individudlnich
vystavy Z duse (. N , "
plant (po predchozi domluvé)
3.9, it 9:00 — 12:00 Keramicka a textilni dilna 14:00 — 15:00 Keramicka a textilni dilna
9:30 — 12:00 Malovani pro dobrou ndladu 14:00 — 15:00 Muzsky kruh
OTEVRENO POUZE DO 15:00
OD 16:30 SLAVNOSTNI VERNISAZ VYSTAVY Z DUSE V JIHOCESKEM MUZEU
9.9. stfeda Nacvik dovednosti v terénu — Kozi hradek
10.9. Eurtek 9:00 — 12:00 Keramicka a textilni dilna 13:00 — 15:00 Keramicka a textilni dilna
10:00 — 11:00 Skupina s peerkou 14:00 — 15:00 Hratky s paméti
11.9. patek 9:00 — 14:00 Kulinarské uméni — mlékovka, krupicova kase
9:00 — 10:00 Kondiéni cviceni 13:00 — 14:00 Ctenarsky klub
14. 9. pondéli | 10:00 — 11:30 Skupinova psychoterapie se 15:00 — 16:00 Individualni prace dle individualnich
Zdenkem planl (po predchozi domluvé)
15.9. e 9:00 — 12:00 Keramicka a textilni dilna 9:00 — 12:00 Keramicka a textilni dilna
9:45 — 12:00 Arteterapie 14:00 — 15:00 Muzsky kruh
16.9. streda Nacvik dovednosti v terénu — Minigolf Hluboka
. 9:00 — 12:00 Keramicka a textilni dilna 9:00 — 12:00 Keramicka a textilni dilna
17.9. Ctvrtek . B} -
10:00 — 11:00 Smetisté 14:00 — 15:00 Hratky s paméti
18.9. patek 9:00 — 14:00 Kulinarské uméni — kapustovy burtgulas s domacim chlebem
9:00 — 10:00 Kondi¢ni cviceni 13:00 — 14:00 Filmovy klub
21.9. pondéli | 10:00 — 11:30 Skupinova psychoterapie s 15:00 — 16:00 Individualni prace dle individudlnich
Frantiskem pland (po pfedchozi domluvé)
. 9:00 - 12:00 Keram[cl<’a 3 textilni dlln,a 14:00 — 15:00 Keramicka a textilni dilna
22.9. utery | 9:30-11:30 Malovani pro dobrou naladu 14:00 — 15:00 Muzsky kruh
11:30 — 12:00 Komunita uZivateld ' '

23.9. stfeda Nacvik dovednosti v terénu — rozhledna Dobra Voda v Horni Plané
2.9, Etvrtek 9:30 - 11:00 Zooterapie s lamou 9:00 — 12:00 Keramicka a textilni dilna
14:00 — 15:00 Hratky s paméti
25.9. patek 9:00 — 14:00 Kulinarské uméni — vepro, knedlo, zelo
28.9. | pondéli STATNI SVATEK - ZAVRENO
29,9, S 9:00-12:00 Keramicka'? dilna 9:00-12:00 Kera[nic!<é dilna
9:45 —12:00 Arteterapie 14:00 — 15:00 Muzsky kruh
30. 9 stfeda Nacwk dovednostl v terenu - Maglcka kavarna

vy

poskytnou pracovnice sluzby na telefonech 731 604 479 a 774 655 366.

Charita Ceské Budé&jovice tel.: +420 776 655 343
Ziikczva tf. 309/12 37001 domino@cbudejovice.charita.cz
Ceské Budéjovice www.cbudejovice.charita.cz




