Sz Charita
“A> Ceské Budéjovice

Charita Ceské Budéjovice
Zizkova tf. 309 / 12
370 01 Ceské Budéjovice

JIDELNJ LISTEK 22.6.2026-28.6.2026

Polévka: Cibulacka (A1,7)

PONDELI | 1. Opecena klobasa s hrachovou kasi a salatkem z kyselého zeli (A1,3,7)
22.6. Rizoto z kureciho masa a bretanské zeleniny, sypané syrem (A1,7)
. [Smazeny kvétak s pazitkovymi brambory a tatarskou omackou (A1,3,7)
Polévka: Zvéfinovy vyvar s masem a nudlemi (A1,3,7,9)
UTERY Hové&zi gulasek z klizky, cibulka, houskovy knedlik (A1,3,7)
23.6. Bavorské vdolecky se $lehanym tvarohem a povidly (A1,3,7)
. |[SmaZené rybi filé s bramborovou kasi, okurkovy salat (A1,3,4,7)
Polévka:Fazolova (A1,7)
STREDA Nadivané kureci stehno s maslovymi brambory (A1,3,7)
24.6. . |Segedinsky gulas s houskovym knedlikem (A1,3,7)
Francouzské brambory s uzenym masem, zeleninovy salatek (A1,3,7)
Polévka: Zeleninovy krém (A1,7,9)
CTVRTEK Holandsky fizek s bramborovou kasi, kysela okurka (A1,3,7)
25.6. Povidlové tasti¢ky z tvarohového tésta (A1,3,7)
Halusky s uzenym masem, cibulkou a roudenskym zelim (A1,3,7)
Polévka: Uzena s kroupami (A1,7)
PATEK . [Veprovy fizek s maslovym bramborem, kysela okurka (A1,3,7)
26.6. . |Zeleninové leco, chléb (A1,3,7)
Pikantni kufeci smés s dusenou ryzi (Al1,7)
Polévka: Hraskova (A1,7)
SOBOTA
27.6. Pfirodni kureci platek s bramborovou kasi a dusenou mrkvi (A1,7)
Polévka: Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou (A1,3,7,9)
NEDELE
28.6. Dusené vepiové na kminé s dusenou ryzi (A1,7)

seznam alergenu: 1- obiloviny obsahuijici lepek, 2- korysi, 3- vejce, 4- ryby, 5- arasidy, 6- sdja, 7- mléko, 8- skorapkové

plody, 9- celer, 10- hofcice, 11- sezam, 12-oxid sifiCity, 13- lupina, 14- mékkysi

Tym spoleénosti VA&HR Vam pieje dobrou chut

Obéd se odhlasuji den pfedem (ve vsedni dny) do 7:30 hodin na tel. 731 604 194, 775 655 399




