)z Charita
ZI Ceské Budéjovice

Charita Ceské Budéjovice
Zizkova t¥. 309/12
370 01 Ceské Budéjovice

Jméno stravnika: ZAKROUZKUIJTE SVOU VOLBU
Jidelni listek 26.01.2026-01.02.2026
Datum A B Dam si
Pondéli Polévka Batatovy krém

PInéna paprika,rajska

26.1. N . Krti jatra na cibulce,ryze
omacka,ryze basmati
alergeny 01a,9 0la
Utery Polévka z bylinek
571 Moravsky pivni gulas,houskovy |Zapecené rizoto s cuketou, a A B
o knedlik mletym masem
alergeny 01a,3,7 01a,7
Stfeda Polévka Coc¢kovy krém
)8.1 VepFové zebirko se sunkoua | Coéka nakyselo ,vejce,kyseld A B
o syrem,zapecené brambory okurka,chléb
alergeny 01a3,3,4,6,7,9 01ab,3,7
Ctvrtek Polévka Zvérinovy vyvar s torhoriou
29 1 PIné&ny bramborovy knedlik s [Gnocchi se syrovou oméackou A B
o uzenym masem,zeli a Spenatovym pestem
alergeny 01a,3 01a,3,7,9
Patek Polévka Vyvar z kralika se zeleninou a strouhdnim
I oy Kureci platek na A B
30.1. PStrosi vejce,bramborova kase ] )
paprice,kolinka
alergeny Olac,3,7 01a,3,4,6,7,9,10
Sobota Polévka Bramborova
31.1. Francouzské brambory,kyseld okurka AN O N E
alergeny 01a,3,6,7,9
Nedéle Polévka Hovézi s pohankou
1.2 Veprova hamburska kyta,ryze AN O N E
alergeny 01a,3,4,6,7,9,10,12

Dodavatelem obédt je smluvni partner Menza Jihoceské univerzity. Nahrada obéda vyhrazena.
Obédy se odhlasuji den predem (ve vSedni dny) do 7:30 hod. Tel. 731 604 194, 775 655 399

seznam alergenu: 1-lepek(a-pSenice, b-Zito, c-jeCmen, d-oves), 3-vejce, 4-ryby, 6-sbja, 7-mléko, 9-celer, 10-hofcice, 12-oxid sififity




