Ny Charita Charltav;feske Bl.vldejowce
ZIS Ceské Budé.o ice Zvlzkova tf. 309/12
] v 370 01 Ceské Budéjovice
Jidelni listek - diety 26.1.-1.2.2026
Datum | DIETAE. 4 JATERNI DIETA C. 9 DIA DIETA €. 9/S DIETA bezlepkova
Polévka Polévka Polévka Polévka
Pondéli Batdtovy krém Batatovy krém Batatovy krém Batatovy krém
26.1. Veprovy platek na Rajska omacka,plnéna Veprovy platek na Putimské veprové
kminu,ryze paprika,ryze kminu,ryze Zebirko,ryze
alergeny 1(a),7 1(a),3,6,7,9,12 1(a),7 6,7,10,12
Polévka Polévka Polévka Polévka
. Jarni Z bylinek Jarni Jarni
Utery Zapeclené téstoviny s
27.1. Hovézi varené,koprova Moravsky pivni Hovézi varené,koprova P KUE.masem a Y
- , - , iy , ur.
omacka,hous.knedlik gulas,hous.knedlik omacka,hous.knedlik . i
Spenatem,okurka
alergeny 1(a)3,7,9 1(a),3,6,7,12 1(a)3,7,9 3,7,9
Polévka Polévka Polévka Polévka
Stfeda Kminova VKre[nO\,/av cglclliova Kminova Cockova
. eprové zebirko se v _
28.1. Vepiové maso v P . Vepiové maso v Vepiové maso v
. Sunkou a . .
mrkvi,brambor i i i mrkvi,brambor mrkvi,brambor
syrem,opékané
alergeny 1(a),3,7,9 1(a),3,4,6,7,9,10,12 1(a)3,7,9 7,9
Polévka Polévka Polévka Polévka
Etvrtek Kufeci vyvar s ryzi Zvéfinovy vyvar s tarh. Kufeci vyvar s ryzi Kufeci vyvar s ryzi
., Ly . . , ., iy Hoveézi nudlicky na
259.1. Hovézi nudli¢ky na PInény bram.knedlik s Hovézi nudli¢ky na ; |
- iy . , .y Yy zazvoru s jarni
bylinkach,ryze uzenym masem,zeli bylinkach,ryze i L
cibulkou,ryze
alergeny 1(a)7,9 1(a),3,6,9,12 1(a)7,9 9,1
Polévka Polévka Polévka Polévka
Patek Vyvar z krdlika Vyvar z krdlika se zele. Vyvar z krdlika Vyvar z krdlika
30.1. Kuteci platek na Kuteci platek na
Kuteci platek,kolinka . P i Kureci platek,kolinka . pv .
paprice,kolinka paprice,téstoviny
alergeny 1(a),3,7,9 1(a),3,6,7,9,10,12 1(a),3,7,9 3,7,9
Polévka Polévka Polévka
Sobota Bramborova Bramborova Bramborova
31.1. | Brambory zapedené se Francouzské Brambory zapeéené se
Sunkou brambory,kyseld okurka Sunkou
alergeny 1(a)3,7,9,10 1(a),3,6,7,9,10,12 1(a)3,7,9,10
Polévka Polévka Polévka
Nedéle Hovézi s pohankou Hovézi s pohankou Hovézi s pohankou
1.2. VepFova hamburska
Veprova kyta,ryze P sy Veprova kyta,ryze
kyta,ryze
alergeny 1(a),7,9 1(a),3,4,6,7,9,10,12 1(a),7,9

Dodavatelem obédi je smluvni partner Menza Jihoceské univerzity. Nahrada obéda vyhrazena.
Obédy se odhlasuji den pfedem (ve vSedni dny) do 7:30 hod. 775 655 399,731 604 194

seznam alergenu: 1-lepek(a-psenice,b-Zito,c-jeCmen,d-oves), 3-vejce, 4-ryby, 6-sdja, 7-mléko, 9-celer, 10-hofcice, 12-oxid sificity



