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Klub senioru

V lednu 2026 pro Vas pripravujeme:

Jazykové kurzy

NJ — lektor Zuzana Pivcova - kazda streda dopoledne od 8:30 hodin
AJ - lektor Magda LuksSova — kazdé pondéli dopoledne

od 9:00 hodin I. skupina

od 10:15 hodin Il. skupina
AdJ - lektor Michael Cwach - kazdy patek dopoledne od 10:30 hodin

Kurz dovednosti prace s PC- kazdy ¢tvrtek od 9:00 hodin (individualni vyuka)

Kurz Siti technikou patchwork — lektor Ing. Okrulicova — kazda streda od 14:00 hodin

Cviceni pro kazdy vék — pravidelné vzdy v patek od 8:45 hod v MDDM

Kurz hry v pétanque - kazdé pondéli od 13:30 na fare, nebo dle domluvy

6. 1. 2026 (utery) od 14:00 hodin

Posezeni s hudbou — program pripravil Vladimir Hruska

8. 1. 2026 (ctvrtek) od 14:00 hodin

Posezeni u spoleé¢enskych her

Pfedem se omlouvame za zmény v programu.

SKUPINA CEZ

3z Charita
A Ceské Budéjovice Jihocesky krajg
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13. 1. 2026 (utery) od 14:00 hodin

Tvorivé dilny s Vladkou — Malovani

15. 1. 2026 (¢tvrtek) od 15:00 hodin

p- Ing Marie BeneSova — MALLORCA - povidani a fotodokumentace

20. 1. 2026 (utery) od 14:00 hodin

p. Svobodova Jaroslava — ¢teni Tynské kroniky

22. 1. 2026 (&tvrtek) od 14:00 hodin
p. Ing. Miroslav Svoboda — JAK JSEM VIDEL RiSi MAYU JA

povidani a fotodokumentace

27.1. 2026 (utery) od 14:00 hodin

Trénovani pameéti

29. 1. 2026 (ctvrtek) od 14:00 hodin

p. Irena Markova — RIMOV - povidani a fotodokumentace

Pfedem se omlouvame za zmény v programu.

3z Charita

7 Ceské Budéjovice JihocCesky krajg SKUPINA CEZ




