
Jméno strávníka: ZAKROUŽKUJTE  SVOU VOLBU

Datum

Pondělí 

08.12.

,

Úterý

09.12.

Středa

10.12.

alergeny

Čtvrtek

11.12.

alergeny

Pátek

12.12.

alergeny

Sobota

13.12.

Neděle

14.12.

alergeny

Jídelní lístek 08.12.2025-14.12.2025

Polévka  zeleninový vývar s drožďovými noky 

Polévka krémová s řapíkatým celerem

Polévka hovězí vývar z kostí a koř.zeleniny

A B

Polévka  krémová s fazolových lusků 

Dodavatelem obědů je smluvní partner Menza Jihočeské univerzity. Náhrada oběda vyhrazena.

Obědy se odhlašují den předem (ve všední dny) do 7:30 hod. Tel. 731 604 194, 775 655 399

seznam alergenů: 1-lepek(a-pšenice, b-žito, c-ječmen, d-oves), 3-vejce, 4-ryby, 6-sója, 7-mléko, 9-celer, 10-hořčice, 12-oxid siřičitý

Vepřová hamburská kýta ,rýže

A B

Smažený kuřecí řízek,brambor okurka

01,a,c,03,04,06,07,09,1012

01,a,c,03,06,07,09,12

1,a,3,04,06,07,09,10 01,a,03,04,06,07,09,10

Vepřová plec s růžičkovou 

kapustou,vař. Brambor

Pečené kuřecí stehno,bram-

mrkvové pyré

Polévka černá zabijačková

Polévka  hovězí  s těstovinou

Polévka hovězí vývar s rýží

01,03,04,06,07,09 01,a,

A BMedové kuř. nudličky s pórkem a 

paprikou ,rýže  basmati
01,a,10,03,04,06,07,09 01,a,03,07,09

Dukátové buchtičky s 

vanilkovým krémem

Podzimní  masová sekaná se 

zeleninou ,vař .brambor
1,a, 01,a,03,07,09

ANO NE

ANO NE

Dám si

Bramborová lepenice s 

jitrnicí a krvákem

Plněné kuřecí prso na smet. 

omáčce ,rýže
A

A B

1a,7,3, 01,07,a

A

B

Zabijačkový guláš , houskový 

knedlík

Lasagne s kuř. 

masem,špenátem a smet.
B

Jitrnicový prejt ,kys.zelí ,vařený 

brambor

Charita České Budějovice
Žižkova tř. 309/12

370 01 České Budějovice


