)z Charita
ZI Ceské Budéjovice

Charita Ceské Budéjovice
Zizkova t¥. 309/12
370 01 Ceské Budéjovice

Jméno strdvnika: ZAKROUZKUJTE SVOU VOLBU
Jidelni listek 08.12.2025-14.12.2025
Datum A B Dam si
Pondéli Polévka zeleninovy vyvar s drozdovymi noky
Zabijackovy gulas , houskovy Lasagne s kut. A B
08.12. , y .
knedlik masem,Spenatem a smet.
, 1a,7,3, 01,07,a
Uter\'/ Polévka krémova s rapikatym celerem
09.12 PInéné kureci prso na smet. Bramborova lepenice s A B
T omacce ,ryze jitrnici a krvakem
01,03,04,06,07,09 01,a,
Streda Polévka hovézi vyvar z kosti a kof.zeleniny
Jitrnicovy prejt ,kys.zeli ,vareny | Podzimni masova sekana se A B
10.12. . y
brambor zeleninou ,var .brambor
alergeny 1,3, 01,a,03,07,09
Ctvrtek Polévka krémova s fazolovych lusk(
1112 Medové kuf. nudli¢ky s pérkem a Dukatové buchticky s A B
B paprikou ,ryZze basmati vanilkovym krémem
alergeny 01,3,10,03,04,06,07,09 01,a,03,07,09
Patek Polévka ¢erna zabijackova
1212 Veprova plec s razickovou Pecené kureci stehno,bram- A B
B kapustou,var. Brambor mrkvové pyré
alergeny 1,3,3,04,06,07,09,10 01,a,03,04,06,07,09,10
Sobota Polévka hovézi s téstovinou
13.12. Smazeny kureci fizek,brambor okurka AN O N E
01,a,c¢,03,06,07,09,12
Nedéle Polévka hovézi vyvar s ryzi
14.12. Veprova hamburska kyta ,ryze AN O N E
alergeny 01,a,c,03,04,06,07,09,1012

Dodavatelem obédt je smluvni partner Menza Jihoceské univerzity. Nahrada obéda vyhrazena.
Obédy se odhlasuji den predem (ve vSedni dny) do 7:30 hod. Tel. 731 604 194, 775 655 399

seznam alergenu: 1-lepek(a-pSenice, b-Zito, c-jeCmen, d-oves), 3-vejce, 4-ryby, 6-sbja, 7-mléko, 9-celer, 10-hofcice, 12-oxid sifiCity




