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Klub seniorů  

  

V listopadu 2025 pro Vás připravujeme:  

   

Jazykové kurzy  

NJ – lektor Zuzana Pivcová - každá středa dopoledne od 8:30 hodin  

AJ – lektor Magda Lukšová – každé pondělí dopoledne  

       od 9:00 hodin I. skupina  

                                                  od 10:00 hodin II. skupina 

AJ – lektor Michael Cwach - každý pátek dopoledne dle domluvy  

  

Kurz dovednosti práce s PC- každý čtvrtek od 9:00 hodin (individuální výuka)  

  

Kurz šití technikou patchwork – lektor Ing. Okrulicová – každá středa od 14:00 hodin  

  

Cvičení pro každý věk – pravidelně vždy v pátek od 8:45 hod v MDDM   

  

Kurz hry v pétanque - každé pondělí od 13:30 v parku za železným mostem  

(nebo dle domluvy) 

 

  

4. 11. 2025 (úterý) od 14:00 hodin  

Posezení u společenských her 

 

6. 11. 2025 (čtvrtek) od 14:00 hodin  

V Hruška – posezení s písničkou 
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11. 11. 2025 (úterý) od 14:00 hodin  

Tvořivé dílny s Vlaďkou – příprava adventních věnců 

 

13. 11. 2025 (čtvrtek) od 14:00 hodin  

Trénování paměti 

 

18. 11. 2025 (úterý) od 14:00 hodin  

Pečení a zdobení perníčků pro pouť ve Bzí 

 

20. 11. 2025 (čtvrtek) od 14:00 hodin 

Přednáška - Aktivizace 

 

25. 11. 2025 (úterý) od 15:00 hodin  

p. Jaroslava Svobodová – Čtení Týnské kroniky  

 

28. 11. 2025 (čtvrtek) od 14:00 hodin 

PhDr. Jan Bartuška – Největší vltavotýnský rodák 2. část 


