a2z Charita

“B® Ceské Budéjovice

Program na prosinec

DOMINO

sluzba pro lidi s duSevnim onemocnénim

Jizerska 281/4, 370 11 Ceské Budéjovice

2023

1.12. patek 9:00 - 14:00 Kulinatské uméni — kapustové karbanatky, brambor
.., | 9:00-10:00 Kondi¢ni cviceni 13:00 - 14:00 iBoccia
4.12. pondéli . , . .
10:00 — 12:00 Filmovy klub 14:00 — 15:00 Spolecenské hry
10:00 — 17:00 Keramicka dilna pro vefejnost
5.12. atery 9:00 - 11:00 Keramicka dilna 13:00 — 16:00 Keramicka dilna
9:30 - 12:00 Malovani pro dobrou naladu 15:00 — 16:00 Stolni tenis
6.12. stfeda Turisticky klub — Vrbenské rybniky, pivovar Knézinek
. 9:00 - 12:00 Textilni dilna 13:00 - 16:00 Textilni dilna
7.12. Ctvrtek , , . -
11:00 — 12:00 Damsky klub 14:00 — 15:00 Hratky s paméti
8.12. patek Kulinafské uméni — cocka na kyselo, parek, volské oko
9:00 - 10:00 Kondi¢ni cvi¢eni 13:00 - 14:00 Kava, Caj a zprdvy ze svéta
11.12. déli
pondet 10:30 — 11:30 Skupinova psychoterapie 14:00 - 15:00 Spolecenské hry
9:00 - 12:00 Keramicka dilna 13:00 - 16:00 Keramicka dilna
12.12. itery (. , &
SHEY 9:30 - 12:00 Malovani pro dobrou ndaladu 15:00 — 16:00 Sipky
13.12. stfreda Turisticky klub — plovarna €B
9:00 — 11:00 Textilni dilna
13:00 — 16:00 Textilni dil
14. 12. Ctvrtek 10:00 — 11:00 Nejen dusevni hygiena 3:00 ~ 16:00 Textilni dilna
11:00 — 12:00 Damsky klub 14:00 — 15:00 Hratky s paméti
15.12. patek 10:00 - 13:00 Arteterapeutické setkani (nutno se pfedem nahlasit)
OTEVRENO POUZE OD 10:00 DO 14:00
18. 12. déli
pondet 10:00 — 14:00 Peceni cukrovi, povidani o Vanocich, domaci nealko punc
9:30 - 12:00 Malovani pro dobrou naladu
19. 12. utery 13:00 — 14:30 Hudebni lazen
14:30 — 16:00 Prstem po mapé — prezentace fotografii z USA
20.12. stfeda Turisticky klub — Sipky Forbes Vitava
21.12. Ctvrtek 9:00 — 16:00 Vanocni vecirek
22.12. patek KulindFské uméni — kynuti povidlovi blbouni s vanilkovym krémem
25.12. | pondéli STATNI SVATEK - ZAVRENO
26.12. Utery STATNI SVATEK - ZAVRENO
27.12. stfeda Z provoznich diivodi ZAVRENO
8. 12 &vrtek OTEVRENO POUZE OD 10:00 DO 14:00
T 10:00 — 14:00 Spoleéenské hry
TEVRENO POUZE OD 10:00 DO 14:
29,12, pétek (o) O POUZE OD 10:00 DO 14:00

10:00 — 14:00 Spolecenské hry

Charita Ceské Budé&jovice
Zizkova t. 309/12 370 01
Ceské Budéjovice

tel.: +420 776 655 343

domino@cbudejovice.charita.cz
www.cbudejovice.charita.cz




